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Mirdl lesz sz6? — Segitség a hatasvizsgalati lap kitoltéséhez
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* Epidemioldgia
Az egésiséggel kapesolatos dllapotok, jelenségek megoslasanak és  el6forduldsukat
befolyasold tényezéknek a tanulmanyozasa, mely egy meghatdrozott populdcioban hasznalja
fel eredményeit az egészséggel kapcsolatos problémak feliigyeletéhez és megoldasahoz.

* Népegészségiigy
A népegészségiigy tarsadalmi és politikai koncepcio, melynek célja populécids szinten az
egészség fejlesztése, az élet meghosszabbitdsa és az élet mindségének javitasa a lakossag
korében az egészségfejlesztés, a betegségmegeldzés és mds egészséget befolydsolni
szandékozo tevékenység altal. A népegészségiigy olyan tarsadalmi, szakmai és politikai
kezdeményezés, melynek célja az egészség megdraése, fejlesztése kozosségi szinten, szem
el6tt tartva a kozosség elkotelezettségét az egészség védelme, az élet meghosszabbitdsa és
az élet mindségének javitdsa irant. A népegészséglgyi ciklus elemei: lakossdg egészségi
dllapotanak leirdsa az egészégi dllapotot befolyasold tényezdk alakuldsanak jellemzése;
népegészségiigyi sikségletek s igények azonositésa, rangsoroldsa; egészségfejlesztési
programok tervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Az egészséget befolydsold tényezdk dttekintése

Egy populdcid egészsége jellemezhetd tobbek kozott a sziiletéskor vrhatd
és/vagy ar szintjével. A adatok joval
elmaradnak az Eurdpai Unid-s mutatoktdl. Az atlagolt adatok elfedik azon szélsG értékeket,
melyek a jo és rossz egészségi dllapotd részpopuldciokat s igy az egésiség-
jellemzik. Ma a nyugati orszagrész egyes kistés
képest a keleti orszagrész egyes kistérségeiben a sziiletéskor varhato élettartam kb. 7 évvel
kevesebb. Az egészségi dllapotban megmutatkozo jelentds egyeniGtlenségek csokkentése
Ossztarsadalmi érdek, hiszen az allampolgari esélyegyenldséget nem tamogatd, a gazdasagi
versenyképességet rontd allapot kezelésérl van szo.
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Egy fore juto jovedelem és varhato élettartam: gazdag és szegény orszagok
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A gazdag orszagokban

a szuletéskor varhato élettartam és a nemzeti jovedelem kodzo6tt mar nincs 0sszefluggeés
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Jovedelemegyenl6tlenségek: Hanyszor gazdagabbak a legfelsd jovedelmi
otodbe tartozé gazdagok, mint a legszegenyebb otodbe tartozo szegények

Income gaps
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Az egészségben megnyilvanulo egyenlétlenségek (inequalities) nagy
halmazaban részhalmaz a méltanytalansagok (inequities) kore.
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Tarsadalmi egyenlétlenség

méltanytalansag

d Méltanytalanok azok az
egyenl6tlenségek, melyek adott
tarsadalmi-gazdasagi kontextusban
nem szikségszerdek

mérsékelhetoek. =
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= Epidemioldgia
Az egészséggel kapcsolatos allapotok, jelenségek megoszlasanak és el6forduldsukat
befolyasolo tényez6knek a tanulmanyozasa, mely egy meghatarozott populaciéban hasznalja
fel eredményeit az egészséggel kapcsolatos problémak felligyeletéhez és megoldasahoz.

= Népegészségligy

A népegészségligy tdrsadalmi és politikai koncepcid, melynek célja populaciés szinten az
egészség fejlesztése, az élet meghosszabbitdsa és az élet minéségének javitdsa a lakossag
korében az egészségfejlesztés, a betegségmegelGzés és mds egészséget befolydsolni
szandékozo tevékenység altal. A népegészségligy olyan tarsadalmi, szakmai és politikai
kezdeményezés, melynek célja az egészség meglrzése, fejlesztése kdzosségi szinten, szem
el6tt tartva a kozosség elkotelezettségét az egészség védelme, az élet meghosszabbitdsa és
az élet min6ségének javitdsa irdnt. A népegészségligyi ciklus elemei: lakossag egészségi
allapotanak leirdsa az egészégi allapotot befolydsold tényez6k alakulasanak jellemzése;
népegészségligyi sziikségletek és igények azonositdsa, rangsoroldsa; egészségfejlesztési
programok tervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Az egészséget befolydsolo tényezék dttekintése

Egy populdcido egészsége jellemezheté tobbek kozoétt a sziletéskor varhatéd
élettartammal, és/vagy az akadalyozottsag szintjével. A magyarorszagi adatok joval
elmaradnak az Eurdpai Unié-s mutatéktdl. Az atlagolt adatok elfedik azon széls6 értékeket,
melyek a jé és rossz egészségi dllapotu részpopulacidkat és igy az egészség-
egyenl6tlenségeket jellemzik. Ma Magyarorszagon a nyugati orszadgrész egyes kistérségeihez
képest a keleti orszagrész egyes kistérségeiben a szliletéskor varhatoé élettartam kb. 7 évvel
kevesebb. Az egészségi allapotban megmutatkozd jelents egyenlGtlenségek csokkentése
Ossztarsadalmi érdek, hiszen az allampolgari esélyegyenléséget nem tdmogatd, a gazdasagi
versenyképességet ronto allapot kezelésérél van szé.
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Egészség fogalma

0 Az egészség, mint optimalis jolét, az egyén és a kozosség legfontosabb
értéke és er6forrasa, amely meghatarozza az egyes emberek életét,
életmindségét, jol |étét és a tarsadalom jovedelemtermel6-,
versenyképességét.

Egészség ligye # Egészsegugy
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Egészseég-hatas vizsgalat (EHV) - fogalom

O Azon eljarasok, modszerek, eszkozok kombinacioja melyek
segitségevel egyes programok, gazdasagi, szakpolitikai dontések,
projektek népessegre gyakorolt potencialis egészséghatasai, és e
hatasok populacion beluli megoszlasa értékelheté (WHO, 1999)

Forras:

WHO European Centre for Health Policy, eds. Health Impact Assessment. Main concepts and
suggested approach. Gothenburg Consensus Paper. Copenhagen: WHO Regional Office
for Europe, 1999.
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Az egészséget befolyasolo tényezok kulonboz6 szinten masként
azonosithatéak
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FOLAP — Egészség — A kitoltése a ,,Tovabbi hatasok” laprol generalédik

Vannak-e az intézkedésben foglaltaknak lcen Nem
jelentosnek itélt egéeszséghatasai? L@ gen vagy Ne

/. EGYEB HATASOK

Vannak-e az intezkedésben foglakaknak jg/Anidenek il egaszetghatisal?

Kerjik, ravip/, lenyeqre thrden mutassa

{inggkedés egeszeeghateal

% Szoveg }
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Tovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatas - Hogyan kell kitolteni?

Tovabbi hatasok

Egészséghatasok

Vannak-e az inézkedésben foglaltaknak jelentisnek it egészséghatisai?
Az inBzkedés befolyasola-e az alabbi #nyeziket?

Rizko viscledések . R
L (ol akohol, dohanyzas, | |  Taplakozis L Tng:; rf":fy annak L Stessz || Kodekedési moral Vazas, z&mx szorzet
drogok, szerencsejaiek, sib.) y g
Az egészségugyi || Azegészséglgyi | Azegészségugyi | Az egészségugyi L] Eavéb:
szolgallatisok ekérhetisage sigiibtisok megléle  szolgalbitisok megizehebsége  szolgalbatisok min6sége gyen:

Kérjlk, réviden, [ény egre tiréen mutassa be az adoftintézkedés egészséghatasait!




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — kitoltési elemek
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,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — kitoltési sorrend

lgen vagy Nem

/

Tovabbihatasok

Vannak-e az nézkedésben foglalaknak jelentsnek ik egészséghatisal?

AzinEzkedés beblyasola-e az ababbi Enyezokel?

11 ,négyzet”

Rizko viselkedések

L L. Tesimozgas (vagy annak _ L Utazas, és kilibldon szerzet
. akohol, dohanyzis, L]  Taplakozis L . L Skressz Ll Kozdekedesi moral L .
ik sb) hianya) betegségek
Az egészsegigyi L Azegészségigyi L]  Azegésségugyi | Azegeszsegugyi L Egyéh:
szolgalatisok elérheldsége szolgalatasok megee sanlgaliatasok megizeheitsége szolgalatasok mindsége yed:

(,,pipak” helyej)

Kénuk, roviden, lényegre forden mulassa be az adolt inlezkedés egészséghalasait!

@[J Szoveg |




Egészségre gyakorolt hatasok — Az intézkedés befolyasolja-e az alabbi
tényezoket — tényezok attekintése

tényez6k
fokategoriai

tényez6k

Eletméd

Riziko viselkedések (pl.:
alkohol, dohanyzas,
drogok, szerencsejaték,
stb.)

11 négyzet = 10 nevesitett tényez6 és 1 ,egyéb”

Taplalkozas

kategoria
Az zkedés belol ascha-¢ az bt Bryezikel?
Rizko visekedések . 5 -
L (o dkohal dobényzis, || Tépldhosts t_“"“ﬁ;:!i!‘m L St | Kededsimr Lumsmu;m
dhogok scerencseiik sb) belegeéy
| fomesiglyi || feesigiyi || Aepsigi N AT

seokgkatsck clérhelisége seogiaisokmegiéle  seokgakaisok megizetheiisége seolgalkakisok mindsége

Testmozgas (vagy
annak hianya)

Stressz

Kozlekedési moral

Utazas, és kulfoldon
szerzett betegségek

10.

Az egészségligyi
szolgaltatasok

elérhetfsége

megléte

megfizethet6sége

mindsége

11.

Egyéb




Egészséghatas — Igen — vagy — Nem — tényezokon alapulé dontés

tényez6k

tényez6k kifejtése

Riziko viselkedések (pl.:
alkohol, dohanyzas, drogok,
szerencsejaték, stb.)

Tdrsadalmi normdkhoz vald igazoddst gdtlo mértek;
egyént és/vagy kornyezetét kdrositd/veszélyeztetd
mindség

Taplalkozas

Elettani alapsziikségleten tul, életmddhoz igazodd, az
energia egyensulyt elésegit6

Testmozgas (vagy annak
hianya)

Eletkori sziikségletekhez, életmdd kompenzdciéhoz
igazodo, az energia egyensulyt el6segitd

Stressz

Kezelése minden élélény eqyik alapsziiksége

Kozlekedési moral

Els6sorban a baleset megel6zés vetiilete miatt

Utazas, és kulfoldon szerzett
betegségek

Els6sorban jarvanyiigyi biztonsdgi kockdzat miatt

El.szolg. elérhetGsége

Ed.szolg. megléte

Ed.szolg. megfizethet6sége

Ed.szolg. minGsége

Jelentds a lokdlis foldrajzi eltérések bemutatdsandl.
Erdemes szlikebb tdrsadalmi csoportok szempontjdbdl
kiilén is vizsgalni

Egyéb

egészséq elofeltételei

katasztrofa védelem

A lakossag
szempontjabol

az adott
(tervezett)
intézkedésnek

van-e hatasa
barmelyik
tényezore?




Betoltetlen haziorvosi korzetek kistérségenként Magyarorszagon, 2006

Egy példa:
az egeészsegugyi
szolgaltatasok

m

egléte-alapellétés/ b




Egészséghatas — Az intézkedés befolyasolja-e az alabbi tényezdket?

Egészséghatasok

Vannak-e az intézkedésben foglaltaknak jelentGsnek itelt
egészséghatasai?

Ha a 11 db négyzet Ha a 11 db négyzet
parmelyikebe pipa kerdl 19 €1 Jagy Nem ggyg;s:e sem keriil

1. D

Az inézkedés befolyasolia-e az 3labbi Bnyezdket?
Riziké viselkedések : o r e
- . C e Tesimozgas (vagy annak . , . Utazas, &= kiligkddn 2zerzet
[ (pl. alkohel, dohanyzas, B Tapliakozas N HI_ E'Ir:'ﬁl?f [0  Siressz [] Koadekedési mora ] ' eteasiack
. . Bally'd| L=

drogok, szerencsejaiék, sib.) a7
[] Azegeszséglgy [] Azegészséglgy [] Azegészsegigy [[] Az egeszeéglgy

=zolgaiaiaeck elerheiizdge

o , . . o gy L] Egyéb:
szolgakaiasok meglee szolgaktatasok megizethettsage szodgaktatasok mincsaége 9




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — kitoltési sorrend

{ lgen vagy Nem

/

Tovabbihatasok

Vannak-e az nézkedésben foglalaknak jelentsnek ik egészséghatisal?

AzinEzkedés beblyasola-e az ababbi Enyezokel?

11 ,négyzet”

Rizko viselkedések

L L. Tesimozgas (vagy annak _ L Utazas, és kilibldon szerzet
. akohol, dohanyzis, L]  Taplakozis L . L Skressz Ll Kozdekedesi moral L .
ik sb) hianya) betegségek
Az egészsegigyi L Azegészségigyi L]  Azegésségugyi | Azegeszsegugyi L Egyéh:
szolgalatisok elérheldsége szolgalatasok megee sanlgaliatasok megizeheitsége szolgalatasok mindsége yed:

(,,pipak” helyej)

Kénuk, roviden, lényegre forden mulassa be az adolt inlezkedés egészséghalasait!

v

@[J Szoveg |




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — szoveges rész

Tovabbi hatasok

Vannak-e az miézkedéshen foglaliaknak Eleniosnek iek egészséghatisal?
Az inkzkedés beblyasofp-e az alabbi Enyezikel?
Rizko viselkedések . PP
L (pl: abohol, dohanyzss, ||  Tapllkozis L Tes""m":;” annak L]  Swess L Kozekedésimordl || Utszis, :;g""ﬁ.”: seerzet
drogok, szerencsejatk, sb.) Y =9
Az egészségiigyi L Azegészstgagyi L Az egészségigyi L Az egészségigyi L Egyéb:
szolgalaisok ekrhetdsige segilaieok gkl snlaleok negimﬁeﬁmfge szolg llatisok mindsige yeb:

Kenuk, roviden, lényegre brden mulassa be az adoll inézkedés egészséghatisait

Hatasvizsgalati lap

Szoveg —
mas elemeihez Bejelolt
kapcsolddd Hatas tenyezok

Hogyan?

evidencidk / . mechanizmusok )




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — szoveges rész

Tovabbi hatasok

Vannak-e az miézkedéshen foglaliaknak Eleniosnek iek egészséghatisal?

AzinEzkedés beblyasola-e az alibbi Enyezokel?

kalioldon szerzet @

Rizkd vischedésck - i, &
L (pl:abohol, dohanyzis, |  Taplakozis L Tes""m":;'y annak Ll Swessz L Kodedésmord | P :bg o
drogok, szerencsefatk, sb.) o i
Az egészsiqgyi L Azegeszsigigyi || Azegeszsdglnyi | Az egészscougyt L Egye
seolgalatisok elrheibsége selgiliook reglte_ snlgllaiok negimﬁeﬁmfge solgllatisok mindsége yeb:

Kenuk, roviden, lényegre brden mulassa be az adoll inézkedés egészséghatisait

Hatdsvizsgalati lap Szoveg

mas elemeihez N
kapcsolodo -

evidenciak Hatas

/| mechanizmusok

/

~
Bejelolt

tényezOk

Hogyan?
/




I. Versenyképességgel kapcsolatban:

mHa a népesség egészsegi allapota javul, akkor a
gazdasag javul.

a a gazdasag javul, akkor a versenyképesség javul.

a a nepesseg egészsegi allapota javul, akkor a

tarsadalom versenyképessége is javul.




Versenyképesség — gazdasagi potencial és szuletéskor varhato élettartam
kozotti osszefuggés

84 |

82

80

78

76

74

72 |

70

JPN
hd CHE
EP | SWE o2 s
sT.A..?. ~ TN AUT Ngn
£ b ®IRL
GBR
( & USA
®1UR
X
0 10000 20000 30000 40000 50000

x= vasarléerd paritasra korrigalt nemzeti 6ssztermék
(PPP) USD-ban;
y=sziiletéskor varhaté atlagos élettartam

A szuletéskor
varhato atlagos
élettartam viszonya
az egy fore juto
vasarléero paritasra
korrigalt GNP alapjan
elvart értékhez az
OECD tagallamaiban
(Forras: OECD Health
Data, 2007)




Il. Tarsadalmi felzarkézassal kapcsolatban :

mHa az egészségben megnyilvanulo egyenlbtlenségek
csokkennek, akkor a tarsadalmi egyenl6tlenségek is
csokkennek.

mHa a tarsadalmi egyenlétlenségek csokkennek, akkor
a tarsadalmi felzarkézas gyorsul.

BHa az egészségben megnyilvanulo egyenlétlenségek
csokkennek, akkor a tarsadalmi felzarkozas gyorsul.




A korai halalozas relativ kockazatanak teruleti egyenlotlenségei

Magyarorszagon

FERFIAK

Jelmagyarazat

simitott SHH
I 0.190895098 - 0.926299989
B 0926299989 - 101499990
P 1.01499999 - 1.07500005
1.07500005 - 1.12
1.12 - 1.16499996
1.16499596 - 121599996
| 1.21599996 - 1.26800001
B 126800001 - 1.23099997
B 132099997 - 1.42499985
I 142499995 - 2.2440001

Jelmagyarazat
“simitott SHH

I 0.456400007 - 0870899975
B 0.570899975 - 0.932309988
P 0932399988 - 0.978600025
0.978600025 - 1.01800001
1.01800001 - 1.05200005
1.05200005 - 1.09399998
| 1.09399958 - 1.13600004
B 113600004 - 1.199
B 1199 - 1.20499906
I 129499996 - 3.18009999

az orszagos atlaghoz
viszonyitva hierarchikus
(teljes) Bayes - becslés
szerint, 1998-2004
(Forras: Juhasz Attila,
Nagy Csilla, Paldy Anna —
A magyar lakossag
tarsadalmi-gazdasagi
statusz index alapjan
meghatarozott helyzete
és a korai halalozasa
kozotti 6sszefiiggés,
1998-2004.
NEPEGESZSEGUGY
folyoirat 2009.
87.evfolyam 3. szam)




lll. Stabil koltségvetéssel kapcsolatban:

BA népesseg egeszségenek javulasat a hosszu tavu
befektetések, kdvetkezetes stratégiak gyorsitjak.

BA hosszu tavu befektetésekhez, kovetkezetes
stratégiak megvaldsitasahoz stabil koltsegvetés
szukséges.

mStabil koltségvetés a népesség egészségenek
javulasat eredmeényezi.




IV. A fenntarthaté fejlodéssel kapcsolatban :

mA fenntarthato fejlédés, akar mint a kornyezetvédelmi
szabalyozas alapelve, a kornyezet megovasat, jo
mindségeét célozza.

BA természetes és épitett kornyezet jo mindsége jo
egeszséget biztosit.

BA fenntarthato fejl6dés alapelvének érvényesulése
népegeéeszsegugyi szempontbol a lakossag egeszségét
javitja.




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — szoveges rész

Tovabbi hatasok

Vannak-e az miézkedéshen foglaliaknak Eleniosnek iek egészséghatisal?

AzinEzkedés beblyasola-e az alibbi Enyezokel?

kalioldon szerzet @

Rizkd vischedésck - i, &
L (pl:abohol, dohanyzis, |  Taplakozis L Tes""m":;'y annak Ll Swessz L Kodedésmord | P :bg o
drogok, szerencsefatk, sb.) o i
Az egészsiqgyi L Azegeszsigigyi || Azegeszsdglnyi | Az egészscougyt L Egye
seolgalatisok elrheibsége selgiliook reglte_ snlgllaiok negimﬁeﬁmfge solgllatisok mindsége yeb:

Kenuk, roviden, lényegre brden mulassa be az adoll inézkedés egészséghatisait

Hatdsvizsgalati lap v Szoveg

mas elemeihez N
V 4 Y 4 /

evidenciak Hatas

_/ | mechanizmusok

/

~
Bejelolt

tényezok

Hogyan?
/




Hatasmechanizmusok — |. — idobeliség - indikatorok

globdlis Egészség meghatdrozok valtozasa,
) Impact ,
cél mutatok

specifikus Egészségfejlesztési kozéptavu
, Outcome , ,
cél eredmények, mutatok
0 1 3-5
muakodési Egészségfejlesztési rovid tava f_\ |,do
, Output , , (évek)
cél eredmények, mutatok

Egészségfejlesztési eszkozok

bemenet | Input . . ) -
Egészségfejlesztési tevékenységek

Lakossagi csoportok bevonasa a
szintereken

El6feltétel




Hatasmechanizmusok - Il. - egyenl6tlenségek

— Egyenldtlenségek, méltanytalansagok csokkentése

| QRN (TR
_. :Il\k%mlumi \wmmm n!llll 1
g N R 7 ) W =i

Tarsadalmi egyenlétlenség

méltanytalansag




Hatasmechanizmusok - IlI. — beavatkozasi modok (a probléma kezelés szempontjabol)

Tiineti, felszines, az
okozatok megjelenését
vdltoztatja, oki
struktirdkat nem érinti

Operativ, okok elemeit
vdltoztatja, okok
kialakuldsdt nem érinti

Dohanyzas betiltasa

kozteruleten

(korlatozas)

Dohanyaruk aremelése,
leszokast seqité programok

(nehezitett hozzaféreés)

OOO

Preventiv, okok
kialakuldsat
befolydsolja

megelbzése aktiv stratégiakkal

N
Raszokas/kiprébalas

Adunk halat

Halot szOni

tanitun

/[ Halasté}

Megalapozd, nincs direkt hatadsa,

de eléfeltételeket, kereteket
jelol ki.

\

lgény (felkeltés)

Egészség kultura terjesztése,

,nem”-et mondani tudas fejlesztése

a hal evésreJ




Hatasmechanizmusok — |V. - csapdak

Pl.. ,Legel6 csapda”

tobblet pozitivum a
szabalysertoe, a tobblet
negativum megoszlik a

szabalytartok kozott




Hatasmechanizmusok - V. - Kerék-kullé szabaly

Korbezarédo
befolyasolo faktorok
esetén a (célzott,
iranyitott)
valtoztatashoz minden
faktort egyszerre kell
kezelnil.

Priorizalas helyett komplex
megkozelités kell




Hatasmechanizmusok — VI. — prevencios paradoxon

A ,prevencios paradoxon” lenyegét tekintve az, hogy a népesseg
egészsegenek javitasat célzo beavatkozasok nem feltétlenul
jelennek meg az egyén szintjen erzekelheté maodon.

Peldaul a zoldseg arak relativ alacsony szinfje, az egyen szintjen, a
tobb zbldseg fogyasztast 6sztbnzi, de feltlind, latvanyos valtozast
az egyen nem erzékel.

A populacio szintjen viszont csOkkennek pl.: a vastagbél rak
megbetegedések €s a magas koleszterin szintbdl fakado keringesi
megbetegedések, vaqgyis a zoldségarak csOkkenese a populacio
varhato élettartamat emeli.




Egy fore juté zoldség/gyumolcs fogyasztas — Szuletéskor varhato élettartam

Average amount of fruits and vegetables available per person per year (in kg)

== Hungary

Life expectancy at birth, in years

A A A - 7
AnVi r

¥ 73.2-] {
1978 1975 1986 1985 1998 1995 2608 20685 2010 26815 72.8 | =
Source: WHO/Europe, European HFA Database, July 2011 ]
72

i’ o,
VAW /\ /
vl V\/\,/ "/

1978 1975 1988 1985 1998 1995 268688 2885 2018 20815

Source: WHO/Europe, European HFA Database, July 2011




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — szoveges rész

Tovabbi hatasok

Vannak-e az miézkedéshen foglaliaknak Eleniosnek iek egészséghatisal?
Az inkzkedés beblyasofp-e az alabbi Enyezikel?
Rizko viselkedések . PP
L (pl: abohol, dohanyzss, ||  Tapllkozis L Tes""m":;” annak L]  Swess L Kozekedésimordl || Utszis, :;g""ﬁ.”: seerzet
drogok, szerencsejatk, sb.) Y =9
Az egészségiigyi L Azegészstgagyi L Az egészségigyi L Az egészségigyi L Egyéb:
szolgalaisok ekrhetdsige segilaieok gkl snlaleok negimﬁeﬁmfge szolg llatisok mindsige yeb:

Kenuk, roviden, lényegre brden mulassa be az adoll inézkedés egészséghatisait

Hatasvizsgélati lap v Szoveg ~
mas elemeihez A Bejeldlt
Hatds ¥ tényez6k
evidenciak Mechanizmusok Hogyan?
U vy /




Egészség-hatas vizsgalat (EHV)Iépései - onalléan is értelmezheto
modszertani elemek, a ,,hogyan” valaszt segitik

SZURES

vV V¥

EGYEZTETES_

v

ERTEKELES

BESZAMOLAS/JAVASLAT

UTOKOVETES

!/"

gyors egeészség-
hatas becslés

koztes egészség-
hatas vizsgalat

atfogd (komplex)
egészség-hatas vizsgalat




EHV - modszertani osszehasonlitas

human kapacitas igény | felkésziilés/d6ntés id6 koltség megbizhatdsag
P ors egészség- kevés bevont kevés felkészilésiidG| . L L S , ,
SZURES Byors epeszses . nincs jarulékos koltsége | tématdl fliggben valtozo
hatas becslés ember - gyors dontés
§ t5bb b ; olentds felkésziilési a bevont szakemberek
P 5zt ds756g- o} evon elentGs felkészilési o 1 sl 2 Y
EGYEZTETES oz ",:'S e’_gesz,seg J o o nincs jelentds koltsége | rendelkezésére all6 adatok
hatas vizsgalat szakember idG - gyors dontés o, , .
fliggvényében megbizhatd
van koltsége az adatok akar magasabb
. . p tobb bevont hosszabb vizsgalati és
ERTEKELES . s & elérésének/kutatdsanak | tudomanyos bizonyiték
szakmai csoport dontési folyamat ) o o
figgvényében szintd
BESZAMOLAS/JAVASLAT
L . . ) o o , a hatasbecslést igazolja
UTOKOVETES a beszamolas/javaslat elkszitéséhez rendelt forrasok kb. 10%-a cfol
vagy cafolja




Szirés — mint az EHV lépése fogalom meghatarozas

0 Az EHV folyamataban a szlrés onallé gyors becslési modszertani
elemnek is tekinthetd. Tobbek kozott a tervezett dontések
egészseg hatasanak vizsgalatara alkalmas. Segitségével
eldonthetd, hogy egyaltalan van-e barmilyen lenyeges
egeszseghatasa a tervezett dontesnek, ismert adatok, tenyek
esetén a hatas jellemezhetd, valamint kijeloli a tovabbi
merlegelés/vizsgalat, utokovetés szuksegesseget. Lenyeges
elvalasztani a szlréstol, mint egészsegugyi fogalomtol.

Szlirés — mint az EHV |épése # Szlrés — mint egészségligyi tevékenység




A dontés elokészitd hatasvizsgalati lap egészséggel kapcsolatos
kitoltésének 3. lépése — sziirés — harom kimenet

/ SZURES

Az egészséget éré

Az egészséget éré

hatasok tovabbi . ‘hhi
e hatasok tovabbi Az egészséget érintd
vizsgalata nem vizsgélata nem hatasok tovabbi vizsgélata
szuksege’s, mivel a sziikséges, mivel ezek szlkseges.
hatasok

elhanyagolhatéak. | ™' jolismertek.

43 EGYEZTETES
\ ERTEKELES

Bemutatas: -

BESZAMOLAS /

JAVASLAT

UTOKOVETES




A dontés elokészitd hatasvizsgalati lap egészséggel kapcsolatos
kitoltésének 3. lépése — sziirés — harom kimenet

/ SZURES

Az egészséget éré
hatasok tovabbi

Az egészséget éré

< odlat hatasok tovabbi Az egészséget érintd
vizsgalata nem oz . v

k g el vizsgalata nem hatasok tovabbi vizsgalata
z miv . : iksé
SZUKSEEES, €la szikséges, mivel ezek szikseges.

hatasok

elhanyagolhatéak. | ™' jolismertek.

@ @ EGYEZTETES
\3 ERTEKELES

Bemutat3

BESZAMOLAS /
JAVASLAT

UTOKOVETES




Szirés lehetséges kimenetei — nincs egészséghatas

A 11 db kocka egyikébe sem kerul be pipa

Az ingzkedés befolyasola-e az alabbi Bnyezdket?

Rizikd vizelkedéssk -
Tesmozgas (vagy annak

[ ipl.: alkohol, dohanyzas, [1 Taplakozas ] yisnya) [l Siressz
‘s . uarya|
drogok, szerencsejaiek, sb.)
] A7 egeszadqigy ] Az egészaeglgy ] A7 egeszeégigy ] Az egeszeaglgy
szolgaiaiasok eldrhededge szolgaiaEeck meglds szolgaiaaeok megizetheidzdge szolgaiaiaeck mindsége

[[] Kozekedési mora

[

Eqysb:

[

|Utazas, &s kifidkddn szerzet
betegaégek

Kérjuk, roviden, lényegre tor6en mutassa be az adott intézkedés egészséghatasait!

Az egészséget érd hatdasok tovdbbi vizsgdlata nem sziikséges, mivel a hatdsok elhanyagolhatéak.

EGYEZTETES

ERTEKELES

BESZAMOLAS/JAVASLAT nincs egészséghatas

UTOKOVETES

__ gyors egeszség-
SZURES hatas becslés




A dontés elokészitd hatasvizsgalati lap egészséggel kapcsolatos
kitoltésének 3. lépése — sziirés — harom kimenet

SZURES

Az egészséget éré
hatasok tovabbi
vizsgalata nem

Az egészséget éré
hatasok tovabbi
vizsgalata nem

Az egészséget érintd
hatasok tovabbi vizsgalata

SZUkSége,s' mivel a szukséges, mivel ezek szikséges.
hatasok r 1l ek

elhanyagolhatéak. | MarJolIsmertek.

Szoveg } " l l
‘/ﬂ EGYEZTETES
e e Bemutatas: \
Bejelolt -
Ve ’r BESZAMOLAS /
tényezlk | javasiar €
P

Hogya e UTOKOVETES

/

ERTEKELES




Szirés: van hatas - Hogyan? - két ut, harom tartalom

gyors egeszseg-

SZURES hatas becslés
EGYEZTETES
ERTEKELES
, , srtelmdi,
BESZAMOLAS/JAVASLAT van egészséghatds - Hogyan?— ) "o egverteimd
\ kevert, vegyes
_—7b1) kedvezd
UTOKOVETES N b2) kedvezétlen




Szirés: van hatas - Hogyan? - két ut, harom tartalom

gyors egeszseég-

SZURES hatas becslés
EGYEZTETES
ERTEKELES @
-~
-~ - a) nem egyértelmd
BESZAMOLAS/JAVASLAT van egészséghiatas - Hogyan?/k /
- \ evert, vegyes
- _>bl) kedvezd
Yprr— L~ N )
UTOKOVETES b2) kedvez6tlen




EHK adaptalasa az egészségre, a nem egyértelmi hatasok bemutatasahoz

Egészség elonyok, hatranyok, kockazatok 6sszegzé bemutatasa

Egészség elonyok, hatranyok

Rovid és hosszu tavu egészség-el6nyok Egészség-hatranyok
(azok a tényez6k, amelyek az adott intézkedés| (azok a tényezbk, amelyek az adott intézkedés
soran pozitivumként jelentkezhetnek) soran negativ kovetkezményekkel jarhatnak)
Kockazatok
Megvaldsitas el6tt jelentkezb egészség Megvaldsitas utdn jelentkez6 egészség
kockazatok kockazatok




Példa, az EHK adaptalasa az egészségre, a tankotelezettség fels6
korhataranak cs6kkentése temaban

Egészség elonyok, hatranyok, kockazatok 6sszegz6 bemutatasa
Egészség elonyok, hatranyok

Rovid és hosszu tavu egészség-el6nyodk Egészség-hatranyok
(azok a tényezdk, amelyek az adott intézkedés| (azok a tényezbk, amelyek az adott intézkedés
soran pozitivumként jelentkezhetnek) soran negativ kovetkezményekkel jarhatnak)
A kézépiskolai oktatds/nevelés Névekedhet a munkanélkiiliek ardnya,
hatékonysdga névekszik, az ami a lakossdg egészségi dllapotat
egészség-mdveltség javul, a stressz rontja.

csbkken, ami a jO egészséget erdsiti.

Kockazatok
Megvaldsitas el6tt jelentkez6 egészség Megvaldsitas utdn jelentkez6 egészség
kockazatok kockazatok
A kézépiskolai oktatds/nevelés A fiatalabb korosztaly atveheti a stresszt
hatékonysagdt jelentésen rontja az okozok szerepét.
érdektelen, csak a tankételezettség Kevesebb tanéven dt lehet a teljes
miatt bejdrok kére. A magas, néha lakossdgi korcsoportoknak pozitiv

mdr kezelhetetelen stressz kdrositja a |egészséglizenetet kozvetiteni, az egészség
tandrok és didkok egészségét. mdveltség romlik.




Kitoltési minta: A nem egyértelmi hatasok detektalasakor mindig kell
jelezni az utélagos hatasvizsgalat szukségességet

Javasolt-e az intézkedés utélagos hatasvizsgalata (ha igen, mikor) i 2012. szeptember 1.

Amennyiben igen, milyen mdszertan alapjan, ki végzi el?

Koztes hatdsvizsgalat - egyeztetés - NEFMI koordinacidval "Oktatas Kutato Intézet"

Amennyiben nem, réviden, Iényegre tor8en indokolja. (max. 8 mondat)




Az egészség hatas bemutatasakor a dontési terv céljanak szempontjabol
vizsgalni kell a majdani beavatkozas tipusat

gyors egeszség-
SZURES | hatds becslés

EGYEZTETES
ERTEKELES
v
A A fcrcd < ‘rtelm(i, kevert,
BESZAMOLAS/JAVASLAT van egészséghatas - Hogyan? /j)egyzsem egyértelmd, kevert
\ bl) kedvezd

UTOKOVETES § b2) kedvezétlen




TényezOk hatasa az egészségre 1-3.

. « . Sl L e £ tényez6k egészségi
tényez6k tényezdk kifejtése i y g g
allapota allapot

Riziko viselkedések |Tdrsadalmi normdkhoz valé igazoddst gatld
1| (pl.: alkohol, dohdnyzas, |mérték; egyént és/vagy kbrnyezetét ha csokken | akkor | javul

drogok, szerencsejaték, stb.)|kdrosité/veszélyeztetd minbség

Elettani alapsziikségleten tul, életmédhoz

. . . . o ha idedlis | akkor | javul
igazodo, az energia egyensulyt elbsegito

2. Taplalkozas

Eletkori sziikségletekhez, életmdd
kompenzdcidhoz igazodd, az energia egyensulyt ha idealis | akkor | javul
elbseqitd

Testmozgas (vagy annak
hidnya)




Ehetiink, ihatunk! A lényeg a MERTEK!

. Feher
VOIE:EIS hps, { kenyér
° at1, cukros
zsiradék s 3oL




TényezOk hatasa az egészségre 4-6.

tényezok egészségi
tényez6k tényezl6k kifejtése i ¥ g 8
allapota allapot
az egyén
Vd . Vd 77 Vd . .o 7 7 gyl nem
4. Stressz Kezelése minden él6lény egyik alapsziiksége ha |szamara | akkor lik
3 romli
kezelhet6
.. s . . y , . . nem
5. Kozlekedési moral |ElsGsorban a baleset megelézés vetiilete miatt ha javul akkor lik
romii
Utazas, és kulfoldon 5 S . ) _ kockazat nem
6. Elsésorban jarvanyligyi biztonsdgi kockdzat miatt ha . akkor )
csokken romlik

szerzett betegségek




TényezOk hatasa az egészségre 7-10.

10.

e 5k .
tényez6k tényezdk kifejtése ?I'I‘Vezz ef%lelszse{t;l
allapota allapo
s S elérhetfsége ha javul | akkor | javul
w m 14 . . .
R megléte Jelent8s a lokdlis féldrajzi eltérések ha kiterjed | akkor | javul
( ,

&' ‘o :'T; firathetdsd bemutatdsandl. Erdemes sziikebb tdrsadalmi H szélesedd ck _ |
\5 o0 megtizethetosege csoportok szempontjabdl kiilon is vizsgalni a kori akkor Javu
o — : :

v ow mindsége ha javul | akkor | javul




TényezOk hatasa az egészségre — Egyéb kategoria - példak

P 5k .

tényezdk tényezdk kifejtése (’enyezo eg’eszsegl
allapota allapot

et | teljes o

egészséeq elofeltételei ha <orii akkor | javithato

Egyéb o napra nem
katasztréfa védelem ha ) akkor _

kész romlik

stb.

EgéSZSég elofeltételei (alapfeltételei) Ottawai Karta - WHO:
Béke, lakhatas, oktatas, élelem, jovedelem, stabil
okologiai rendszer, fenntarthato eroforrasok,
tarsadalmi igazsagossag és meéltanyossag




Az egészség elofeltételei kulonboz6 dokumentumokban kis eltérésekkel
jelennek meg.

UEgészsegugyrol
sz0lo torvény
(2011. évi LXXXI.

m Ottawai Karta - WHO: dSemmelweis terv: torvény 15. ).
Béke, lakhatas, Béke, lakhatas, Lakas,
oktatas, elelem, oktatas, élelem, oktatas, élelem,
jovedelem, stabil jovedelem, stabil jovedelem, stabil
okologiai rendszer, Okolégiai rendszer, Okoldgiai rendszer,
fenntarthat6 fenntarthato fenntarthato
eréforrasok, eréforrasok, eréforrasok,
tarsadalmi tarsadalmi tarsadalmi
igazsagossag €s igazsagossag igazsagossag €s
meltanyossag egyenl6ség,

sportolas, udulés,
munkahely




A dontés elokészitd hatasvizsgalati lap egészséggel kapcsolatos
kitoltésének 3. lépése — sziirés — harom kimenet

Bejelolt
tényezok

Hogyan?
%

SZURES

Az egészséget éré
hatasok tovabbi
vizsgalata nem

Az egészséget éré
hatasok tovabbi
vizsgalata nem

Az egészséget érintd
hatasok tovabbi vizsgalata

SZUkSége,s' mivel a szlkséges, mivel ezek sziikséges.
hatasok r 1l ek
elhanyagolhatoak. | MarJOlIsmertex.
v et |
‘/ﬂ EGYEZTETES
Bemutat \
BESZAMOLAS /
€
JAVASLAT
UTOKOVETES

ERTEKELES




A sziirés eredménytelensége esetén ,Egyeztetés” (koztes egészség-hatas

vizsgalat) szukséges

gyors egészség-

SZURES

hatas becslés

A 2

EGYEZTETES

koztes egészség-

ERTEKELES

hatas vizsgalat

BESZAMOLAS/JAVASLAT

UTOKOVETES

-
\~—_—’ l

UTOLAGOS HATASVIZSGALAT

Javasolt-e az intézkedés utdlagos hatasvizsgalata (ha igen, mikor) |

Amennyiben igen, milyen médszeran alapjan, K véga ef?

Amennyiben nem, rividen, lenyegre iGeden indokofa. (max. 8 monda)




Az egyeztetés szereploi, a képviselet, ismeret, hozza adott érték
szempontjabol

O Az egyeztetés — koztes egeszség-hatas vizsgalat — a témabdl felkészult szakemberek
célzott beszélgetése. Eredményességét a felkészulési id0, a moderalas és a személyi
osszetétel befolyasolja.

L : hozz3
képviselet Ismeret ° ’a'adott
ertéek
) y tapasztalati
célcsoport érintettek P ]
szakertelem
- QO , szakmai tapasztalatok, szakmai
> szaktudas . p, ) . ,
O g bizonyitekok velemeny
& O, . , . , koordinacio,
o N |allamigazgatas | folyamat szabalyozas S
N kommunikacio
v 0 keretek,
hatdsag betartatas adatok,
ellenOrzés




A sziirés és egyeztetés eredménytelensége esetén atfogo egészség-hatas
vizsgalat szukséges

gyors egeszség-

SZURES hatds becslés
EGYEZTETES
koztes egészség-hatas
ERTEKELES - vizsgalat
BESZAMOLAS/JAVASLAT
atfogd (komplex) egészség-
UTOKOVETES hatds vizsgalat

Szukseéges az utokovetes

l UTOLAGOS HATASVIZSGALAT

Javasolt-e az intézkedés utdlagos hatasvizsgalata (ha igen, mikor) |

Amennyiben igen, milyen médszeran alapjan, K véga ef?

Amennyiben nem, rividen, lenyegre iGeden indokofa. (max. 8 monda)




EHV - mdédszertani 0sszehasonlitas - ujbéli attekintés

human kapacitas igény | felkésziilés/d6ntés id6 koltség megbizhatdsag
P ors egészség- kevés bevont kevés felkészilésiidG| . L L S , ,
SZURES Byors epeszses . nincs jarulékos koltsége | tématdl fliggben valtozo
hatas becslés ember - gyors dontés
§ t5bb b ; olentds felkésziilési a bevont szakemberek
P 5zt ds756g- o} evon elentGs felkészilési o 1 sl 2 Y
EGYEZTETES oz ",:'S e’_gesz,seg J o o nincs jelentds koltsége | rendelkezésére all6 adatok
hatas vizsgalat szakember idG - gyors dontés o, , .
fliggvényében megbizhatd
van koltsége az adatok akar magasabb
. . p tobb bevont hosszabb vizsgalati és
ERTEKELES . s & elérésének/kutatdsanak | tudomanyos bizonyiték
szakmai csoport dontési folyamat ) o o
figgvényében szintd
BESZAMOLAS/JAVASLAT
L . . ) o o , a hatasbecslést igazolja
UTOKOVETES a beszamolas/javaslat elkszitéséhez rendelt forrasok kb. 10%-a cfol
vagy cafolja




A dontés elokészitd hatasvizsgalati lap egészséggel kapcsolatos
kitoltésének 3. lépése — sziirés — harom kimenet

SZURES

Az egészséget éré
hatasok tovabbi
vizsgalata nem

sziikséges, mivel a
hatasok
elhanyagolhatéak.

Az egészséget éré
hatasok tovabbi
vizsgalata nem

sziikséges, mivel ezek
mar jol ismertek.

Az egészséget érintd
hatasok tovabbi vizsgalata
szilkséges.

Bejelolt
tényezok

Hogyan?
%

BESZAMOLAS /
JAVASLAT

!

EGYEZTETES
Bemutatas: \
an?
€&
UTOKOVETES

ERTEKELES




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — szoveges rész

Tovabbi hatasok

Vannak-e az miézkedéshen foglaliaknak Eleniosnek iek egészséghatisal?

AzinEzkedés beblyasola-e az alibbi Enyezokel?

kalioldon szerzet @

Rizkd vischedésck - i, &
L (pl:abohol, dohanyzis, |  Taplakozis L Tes""m":;'y annak Ll Swessz L Kodedésmord | P :bg o
drogok, szerencsefatk, sb.) o i
Az egészsiqgyi L Azegeszsigigyi || Azegeszsdglnyi | Az egészscougyt L Egye
seolgalatisok elrheibsége selgiliook reglte_ snlgllaiok negimﬁeﬁmfge solgllatisok mindsége yeb:

Kenuk, roviden, lényegre brden mulassa be az adoll inézkedés egészséghatisait

Hatdsvizsgalati lap v Szoveg

mas elemeihez
V 4 Y 4 /
/

evidenciak Hatas

/| mechanizmusok

/

~
Bejelolt

tenyez6k

Hogyan?
/




,, Jovabbi hatasok” lap: Egészségre gyakorolt hatasok — kitoltési sorrend

{ lgen vagy Nem

/

Tovabbihatasok

Vannak-e az nézkedésben foglalaknak jelentsnek ik egészséghatisal?

AzinEzkedés beblyasola-e az ababbi Enyezokel?

4 ” Rizko viseledések . R
1 1 ) ne gyz e t _abohol, dohanyzis, || Tapkakozis L T“'ng;:;'y annak Ll Siessz Ll Kodkkedssimord |22 ::;:g szerzet
csefakk, sb.)
Az egészsegiigyi | Azegészsegigyi | Azegeszsgigyi || Az egészségigyi L Egyéh:
szolgalatisok elérhelbsége senigaliatasok meglée sznigaliatasok megizehelbsége szolgaliatasok nindsége ye:

° 4 k 7) h I Kénuk, roviden, lényegre torden mulassa be az adolt iniézkedés egészséghatasait!
»P1PAa elye

v

@{J Szoveg |




Mirdl volt sz6? — Segitség a hatasvizsgalati lap kitoltéséhez?

dontési spiral egy szakasza

| elélet

utdélet

| DONTES |

=
(of

DONTES
TERV

| — | HATAS VIZSGALAT | —)

DONTES | — |

FE’LUGIYELgT/ DONTES
ERTEKELES TERV.

Eucone gips

Déntés el6készits hatasvizsgalati lap

I Versenyképesség
I Tarsadalmi felzarkozas
1l Stabil kbltségvetés

6l
% [V Fenntarthaté fejldes

V. Egyéb hatasok

Erintett csoportok
Tételes | Foglalkoztatasra gyakorolt

hatdsvizsg| hatasok
4lati lapok|Versenyképességre gyakorolt
hatasok

Koltségvetési hatasok részletezé
Adminisztrativ_terhek részletez

Tovabbi Egészség
hatdsok | Kernyezeti és természeti

Egészség-hatds vizsgdlat
(EHV)

| SzURES

EGYEZTETES

Utdlagos

Kitoltésért felel6s személyek
Eldnyok, hatrayok, kockazatok 6sszegz6
bemutatésa (EHK)

ERTEKELES

BESZAMOLAS/JAVASLAT

| UTOKOVETES

@ Igen vagyﬁﬂ
—— e

Tovabbi hatasok

11 ,négyzet”

(,pipak” helye)

\{ Az kAo dés bebly k€ a2 akib Bnyeaiet!
Rizkd visokedések
Tesoagis (vagy annak. Utazis, 5 killtdOn szerzet
:mm:) | Tiplboos U i) L swesw | Koselestsimoedl |
[N}
L‘munm ‘saigallatisck nEgit C 2 . L e
T o,

I\
F Szoveg

Hatasvizsgalati
kézikonyv
Utmutaté

Eléterjesztések
hatasvizsgalata az
egészség
szempontjabol

* Epidemioldgia
Az egésiséggel kapesolatos dllapotok, jelenségek megoslasanak és  el6forduldsukat
befolyasold tényezéknek a tanulmanyozasa, mely egy meghatdrozott populdcioban hasznalja
fel eredményeit az egészséggel kapcsolatos problémak feliigyeletéhez és megoldasahoz.

* Népegészségiigy
A népegészségiigy tarsadalmi és politikai koncepcio, melynek célja populécids szinten az
egészség fejlesztése, az élet meghosszabbitdsa és az élet mindségének javitasa a lakossag
korében az egészségfejlesztés, a betegségmegeldzés és mds egészséget befolydsolni
szandékozo tevékenység altal. A népegészségiigy olyan tarsadalmi, szakmai és politikai
kezdeményezés, melynek célja az egészség megdraése, fejlesztése kozosségi szinten, szem
el6tt tartva a kozosség elkotelezettségét az egészség védelme, az élet meghosszabbitdsa és
az élet mindségének javitdsa irant. A népegészséglgyi ciklus elemei: lakossdg egészségi
dllapotanak leirdsa az egészégi dllapotot befolyasold tényezdk alakuldsanak jellemzése;
népegészségiigyi sikségletek s igények azonositésa, rangsoroldsa; egészségfejlesztési
programok tervezése, lebonyolitasa, értékelése.

Az egészséget befolydsold tényezdk dttekintése

Egy populdcid egészsége jellemezhetd tobbek kozott a sziiletéskor vrhatd
és/vagy ar szintjével. A adatok joval
elmaradnak az Eurdpai Unid-s mutatoktdl. Az atlagolt adatok elfedik azon szélsG értékeket,
melyek a jo és rossz egészségi dllapotd részpopuldciokat s igy az egésiség-
jellemzik. Ma a nyugati orszagrész egyes kistés
képest a keleti orszagrész egyes kistérségeiben a sziiletéskor varhato élettartam kb. 7 évvel
kevesebb. Az egészségi dllapotban megmutatkozo jelentds egyeniGtlenségek csokkentése
Ossztarsadalmi érdek, hiszen az allampolgari esélyegyenldséget nem tamogatd, a gazdasagi
versenyképességet rontd allapot kezelésérl van szo.




g NEMZETI EROFORRAS MINISZTERIUM

Koszonom a figyelmet

Solymosy Joézsef Bonifacz

www.oefi.hu

@ SZECHENYI TERV
Egészség,
humanitas,
tolerancia, . N .
v A projekt az Eurdpai Unio tamogatasaval, az Eurdpai
p a rtn erseg K - Szocidlis Alap tarsfinanszirozasaval valdsul meg.

= z ;
— MAGYARORSZAG MEGUJUL


http://www.oefi.hu/

Indikatorok

Impact

Tarsadalmi hatasok gazdasdgi versenyképesség, foglalkoztatottak ardnya, bizalom, biztonsdg

Eletmddbeli hatasok életmindség, szabad déntéshozatal, (egészség)egyenlétlenségek csékkenése

Egészségi hatasok sziiletéskor varhatd élettartam, elkertilheté haldlozdsi ardnyszam, egészségben eltéltott

Kornyezeti hatasok CO kibocsdjtads, alternativ energia felhaszndlds, szelektiv hulladék kezelés

Outcome

Egészséges életmadd

JOl miikodo ellatdé-rendszer

Egészséges kornyezet

elhizds aranya, dohdnyzads
ardnya, élelmiszer-vdlasztds,
mozgds-gazdag életmdd, alkohol
és illegdlis kabitdszer haszndlat,
depresszio

preventiv szolgdlatokhoz valo

hozzdfeérés, az egészséqligyi, oktatdsi,
szocidlis, kulturdlis szolgdltatdsokhoz

vald hozzdférés és megfelel
mindséql ellatas

biztonsdgos természetes és épitett
kérnyezet, tamogato gazdasdgi és
szocidlis kériilmények, megfelel6
élelmiszerhez valo hozzdférés,
korldtozott dohdny és alkohol
vasarlasi lehetéségek

Output

Egészséggel kapcsolatos
miiveltség

Koz0Osségi tevékenységek és tarsas
befolyasolas

Egészséget tamogatd politikai
gyakorlat és intézményi hattér

egészséggel kapcsolatos
ismeretek, attitlidok, motivaciok
és magatartasbeli bedllitodadsok,

egyéni képességek, én-

hatékonysdaqg

kézosségek részvétele,
felhatalmazas, tdrsas normdk,
kézvélemény alakuldsa

egészséget tamogato politikai
szdandék kinyilvanitdsa,
torvényhozads, szabdlyozasok,
eréforrasok allokdldsa, intézményi
hdttér kialakitdsa




Indikatorok javitasanak elofeltétele, bemenet

mUkodési Outout Egészséggel kapcsolatos Kozosségi tevékenységek és tarsas Egészséget tamogatod politikai
cél P miiveltség befolyasolas gyakorlat és intézményi hattér
Felkészités - az egyént az
egészség feletti kontrollra Propagalas: az egészség partolasa Kozvetités (kozbenjaras)
- képessé tevés, feljogositas
C'C) - . o ., Egyéni és tarsadalmi akciok ., .
o > EletminGség, egészségi allapot . . Szektorok kozotti, allami és civil
Q o C kombinacidja politikai o
& c javitasa és egészség védelem . ) L szervezeteken, csoportokon belili és
@ — , ey iz elkotelezettség, politikai s Lt b x s ,
o) (betegségek megel6zése, védo , ., . kozotti - kiilonboz6 érdekek és
. y . tamogatottsag, tarsadalmi o o
oltasok, szlirések, egészség , , ., ., | szektorok egyeztetik allaspontjaikat
] elfogadottsag, konkrét egészség cél o ]
nevelés) , ) az egészség érdekében
vagy program érdekében
Pl.: kliens-oktatas, iskolai oktatas, Y, Pl.: lobbyzas, politikai szervezkedés
. , , , ; o Pl.: k6zOsség épités, csoportok ) o R i
El6feltétel |irott és elektronikus média- . ] e . és aktivitas, a biirokratikus
L tamogatasa, gyakorlati tandacsadas , o,
kommunikacio akadalyok legy6zése




Az élet rovid, a
muvészet hosszu, az
ido egzakt, a
tapasztalas csaloka,

az itéelet nehez
(Hippocrates)

Solymosy Jozsef Bonifacz

solymosy. jozsef@oefi.antsz.hu

Orszdgos Egészségfejleszteési
Intézet




